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Ενημερωτικό φυλλάδιο για πληροφόρηση των ΜΜΕ


Η περιορισμένη κίνηση της σπονδυλικής στήλης είναι χαρακτηριστικό της ΑΣ1 
Η ΑΣ μπορεί να είναι κληρονομική, ξεκινώντας συχνά στην εφηβεία ή τη δεκαετία των 20ς1
Η ΑΣ προσβάλλει 2 έως 3 φορές περισσότερο τους άνδρες απ’ ό,τι τις γυναίκες1







[image: ]



 





Μέρη του σώματος 
που προσβάλλονται1
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Αυτές οι πληροφορίες προορίζονται για γενική πληροφόρηση και ενημέρωση του κοινού και σε καμία περίπτωση δεν μπορούν να αντικαταστήσουν τη συμβουλή ιατρού ή άλλου αρμοδίου επαγγελματία υγείας. Την επιστημονική επιμέλεια και ευθύνη έχει το Ιατρικό Τμήμα της φαρμακευτικής εταιρείας Novartis (Hellas) ΑΕΒΕ. Τηλέφωνο επικοινωνίας: 2102811712. Η αναπαραγωγή από μέσα μαζικής ενημέρωσης για λόγους ενημέρωσης του κοινού επί επίκαιρων γεγονότων γίνεται υπό την ευθύνη τους. Σε περιπτώσεις περιλήψεων, αποσπασμάτων η φωτογραφικού υλικού, θα πρέπει να αναφέρεται ως πηγή η Novartis Hellas. 
GRXXXXXXXXX I&D_PUB_00X_June_2017
ΛΑΙΜΟΣ



ΣΠΟΝΔ. ΣΤΗΛΗ 



Συνήθη συμπτώματα1-2ΚΟΠΩΣΗ ΑΛΓΟΣ ΑΚΑΜΨΙΑ
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΚΙΝΗΣΗ

ΦΛΕΓΜΟΝΗ
ΣΠΟΝΔ. ΣΤΗΛΗ 



ΛΕΚΑΝΗ 




 





[image: ][image: ]Επίδραση στην ποιότητα ζωής3-4

Συννοσηρότητες1
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Άγχος

Μειωμένη ικανότητα προς εργασία
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Κατάθλιψη

Οστεοπόρωση







Ψωρίαση
Φλεγμονή των ματιών





Psorias
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Εντερική φλεγμονή






         78%

των ανθρώπων με ΑΣ είναι πιθανό να μειώσουν τις ώρες εργασίας τους σε σχέση με όσους δεν πάσχουν από την πάθηση, περιορίζοντας τις επαγγελματικές τους επιλογές4 
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